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Aquí, todo lo que quisieras saber 
sobre collares y pecheras. 

Ricardo Flórez, veterinario especializado en etología canina y 
líder de comportamiento del Instituto Distrital de Protección y 
Bienestar Animal (IDPYBA), nos responde estas y muchas
otras preguntas.  

Collar Pechera

Tipo de collar que usa dos 
bandas para sujetar al animal 
del cuello o pecho y la parte 
superior del tronco, abrazando 
así su caja torácica.  

Banda que se coloca alrededor 
del cuello de un perro y que 
está hecha de tela, cuero o 
metales como el aluminio o 
aleaciones distintas. 

Definición

¿Sabías que los 
collares tienen un 

significado distinto 
dependiendo de 

su color?

¿Cuándo se debe 
usar una pechera 

y cuando no?

¿Cómo debe
ir sujetado un 
perro dentro
de un carro?

Tips



El collar puede servir como adorno, sujetador o protección de 
posibles ataques a otros perros. Aunque parecería un asunto 
cosmético, su color tiene un significado según el 
comportamiento del animal, lo que permite que los 
propietarios puedan identificar, a distancia, qué tipo 
de interacción podría tener un perro frente a otro o 
ante un humano. 

Estos códigos cromáticos, determinados por la organización The 
Yellow Dog Project, evitarán que el perro sea prejuzgado 
por su raza y permitirán entender mejor cómo son los 
perros a nuestro alrededor.  

Funciones y 
colores de 

collares



de los collares
Colores

El perro es amistoso y permite que 
se le acerquen personas u otros perros. 
No hay problema en acariciarlo o dejar 
que tu animal de compañía interactúe 
con él.

El perro no tolera a otros 
congéneres, pero sí a las personas. 
Si estamos solos podemos tocarlo; si 
nuestro animal de compañía está a 
nuestro lado, es mejor alejarnos.

El perro necesita tener su 
espacio y no quiere tener cerca 
a otros perros o a otras personas, 
por lo tanto, no debemos acercarnos. 



El perro es nervioso y puede tener 
una actitud impredecible ante animales 
o personas. Este color de collar también 
se usa para indicar que el animal está en 
proceso de adopción y busca un nuevo 
hogar.

El perro está en servicio activo 
(por ejemplo, siendo lazarillo de un 
invidente, rescatista o asistiendo a un 
oficial de antinarcóticos). También puede 
ser un perro en fase de entrenamiento, 
por lo que no se le debe molestar. 

El perro tiene algún tipo de 
discapacidad, por lo general auditiva 
o visual. Debemos acercarnos con 
suavidad y cautela.

El perro no puede ni debe recibir 
alimento de ningún extraño por 
alguna condición de salud. 



El perro tiene 
limitaciones de 
movilidad por problemas 
ortopédicos o pérdida de 
fuerza derivada de la edad.

Al viajar en auto, pues 
sirve de cinturón de 
seguridad de nuestros 
animales de compañía. 

Si el perro es de los de 
hocico chato (mejor 
conocidos como braquicéfalos 
como los bulldogs, pug, boston 
terrier, boxer, entre otros), es 
muy importante que utilice 
pechera para que pueda respirar 
mejor, pues estas razas suelen 
jalar mucho y con collares fijos 
se reduce el flujo de aire y 
pueden sufrir de hipoxia.  

Funciones
de la pechera

Un arnés se usa comúnmente junto con un collar y 
se utiliza como una alternativa para fijar la correa. 

La pechera se debe utilizar cuando:  



Cuando practicamos 
deportes de tiro, de escalada o 
rappel con nuestros animales de 
compañía.

El perro es guía 
de personas con 
discapacidades 
físicas.

Cuando tu perro 
hala mucho y 
quiere estar a la 
delantera.

El perro es ciego
o tiene problemas 
de visión.

El perro presta 
el servicio de 
rescate.



Pecheras para perros pequeños

Los chihuahueños, pomerianos, yorkshire terrier, shih tzu, 
poodle, entre otros, son más frágiles y un tirón de una persona 
puede ocasionar, sin querer, consecuencias serias como la 
muerte. Utilizar la correa con el arnés evitará 
lastimarlos su cuello y tráquea.

Pecheras para perros grandes

Necesitan pecheras resistentes, con conexiones y costuras 
seguras, así como ajustes de medida amplios para mayor 
comodidad y ergonomía; algunas incluso tienen manijas de 
control para lograr retener al perro en situaciones de estrés.

Tipos de 
pecheras 

para perro
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Arneses para perros con
problemas ortopédicos

Dependiendo de la condición, existen varios 
subtipos. Hay unos arneses de pecho para perros que han 
perdido fuerza muscular que nos permite ayudarlos a pararse, 
subir al auto o bajar las escaleras, entre otros. También están 
los arneses para perros con problemas de cadera —entre 
ellos, la displasia—, los cuales se sujetan de la cadera y tienen 
una correa para asistirlos levantándolos cuando van a a 
caminar o a hacersus necesidades.

Están diseñados para que los animales con problemas de 
visión no choquen con cada obstáculo ya que tienen un 
tubo ligero y flexible a modo de “aura” que se 
coloca alrededor de la cabeza para evitar golpes 
en el hocico y la cara. 

Arneses para perros ciegos

Arneses para perros con
problemas ortopédicos



Pecheras para practicar rappel

Estos arneses sostienen al perro tanto del pecho 
como del vientre y la cadera para poder “colgar” a 
tu perro y que descienda de manera segura de una 
cuerda de escalada, rappel y hasta de helicópteros; 
algunas personas también los utilizan para volar con sus 
perros en aeronaves ultraligeras.

Pecheras para montañismo

Aunque se pueden utilizar en muchas situaciones fueron 
diseñadas para perros y personas que gozan 
haciendo caminatas largas (hiking) en entornos 
naturales. Tienen varios puntos de ajuste y soporte, así 
como una manija para asistir a nuestros animales a pasar por 
arroyos, escalar una gran roca, bajar por un camino 
resbaladizo o subir cuestas muy empinadas. También se 
pueden emplear para perros geriátricos o con problemas de 
movilidad.
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Pecheras para hidrataciónPecheras para hidratación

Son similares a las alforjas, pero incluyen compartimentos 
especiales para almacenar agua para mantener a los 
perros muy bien hidratados.

Arnés de tiro

Algunos perros, particularmente los deportistas, 
necesitan pecheras especiales para practicar 
deportes como el joring, que consiste en correr con su 
humano jalándolo, ya sea que la persona vaya  en bicicleta, 
patineta, ski de nieve, entre otros. Este tipo de deportes 
toman cada vez más fuerza.

Pecheras con bolsas

Mejor conocidas como alforjas, estas son pecheras con 
bolsas pequeñas y medianas a los costados que permiten 
al perro cargar elementos esenciales para
sus aventuras.



Pecheras para perros de apoyo

Están diseñadas para que perros de apoyo 
emocional, de rescate u otros servicios puedan 
portar señales visibles y los civiles puedan reconocerlos 
como animales de apoyo.

Arnés para perros rescatistas

Son pecheras más especializadas que las de apoyo 
porque tienen al menos tres puntos de soporte, cinco o más 
puntos de ajuste y una manija, lo que hace posible 
controlarlos, guiarlos y ayudarlos a descender o sortear 
obstáculos. Se usan en sesiones de entrenamiento, bien sea 
en interiores o en campo.

Pecheras ultra ligeras

Son ideales para perros chicos o minis y esenciales para 
animales medianos y grandes; fueron diseñadas para 
recorridos largos y deportes como el trail running.
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Pecheras anti-jalones

Siendo este es el problema más común, ya sea que tu perro 
sea muy activo, fuerte, curioso o tenga un instinto de cacería 
muy arraigado y quiera perseguir ardillas, perros, gatos y 
hasta moscas, una pechera anti-tirones ayudará a 
que un perro de 30 kg se convierta en uno de 10 kg, 
haciendo que las salidas sean muchísimo más 
amenas y frecuentes, lo que se traduce en animales más 
felices y mejor comportados.

Cinturón de seguridad
para perros en el auto

Estas pecheras no solo sirven para mantener a los animales 
seguros en caso de un accidente en auto, sino que también 
ayudan a contenerlo en su lugar, librando de distracciones al 
conductor y evitando accidentes. Traen unos ganchos 
especiales para sujetarlas del cinturón de seguridad de los 
vehículos. 
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No es estrictamente necesario que tu perro utilice pechera o 
arnés, a menos de que tenga problemas ortopédicos o realice 
actividades especiales. 

Si es así, no solo es importante elegir la pechera acorde al tipo 
de perro y a su estilo de vida, sino también que sea cómoda, 
segura y durable. 

RECUERDA

No obstante, es una buena idea 
migrar de collar a pechera sobre 
todo en perros a los que les gusta 
salir a pasear, practicar deportes y 
tener aventuras con regularidad, 
junto con sus propietarios.
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